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copytights € di Lia Glandeini

TEMA: approccio dolce al cavallo: come capitlo e gestirlo correttamente

Un pomeriggio per imparare | fondamenti per capire e conoscere | L
cavalli. Ripassare insieme tutte le nozioni importanti per un corretto *':;;
mantenimento dell’animale, dall” alimentazione ai materiali equestri, i
dal groom al check up dei segni vitali... L'obbiettivo del pomeriggio &
imparare a telazionarsi in modo cortetto e sicuro con questo :
fantastico animale. Capirne la fisiologia e [a natura profonda e
decifrarne i comportamenti per comunicare e ascoltarlo, nel rispetto
e nell'amicizia. Imparare come gestir!o in modo sicuro e corretto in
ogni situazione sia da terra che in sella. Troppo spesso |3 relazione
uomo-cavallo & improntata sulla supremazia e sulla violenza.
Cercheremo di mostrarvi altri modi, ispirati alle tecniche di doma
dolce e di natural horsemanship che mirano 3 ottenere un cavallo
equilibrato, sereno e felice. Questi metodi sono adatti e applicabili 3
tutti i cavalli anche su sogqetti “difficili’!!! |l pomeriggio & dedicato a
tutti gli appassionati che desiderano scoprire un‘equitazione naturale
e improntata sul rispetto dell’animale, dei suoi bisogni, e vogliono
imparare 3 capire il quadrupede e relazionarsi insieme in modo
costruttivo e comunicativo.

Programma: 1)presentazioni e fase introduttiva: il cavallo, capirlo e conoscerlo, check up dei
segni vitali e vari temi: veterinaria, mascalcia, morfologia, fisiologia e comportamento... 2)
approccio da terra, durante il groom, per imparare 3 relazionarsi con [‘animale in modo sicuro e
con rispetto, valutandone caratteristiche e neccessita. Parentesi sulla scelta finimenti,
imboccatura e non, sellz etc giusti per modello, materiale e misura 3) dimostrazioni in tondino,
con lavoro da terra e montato, di comunicazione con il cavalle con metodi di equitazione
ispirati a tecniche di doma dolce. Dimostrazioni del metodo Join Up 4) Lavoro di
desensibilizzazione 5) Uso corretto degh’ iuti e assetto S)movimentazione da terra in scuderia,
al pascolo, ev. salire sul rimorchio senza traumi,... 7)poi porteremo i cavalli nel box con
un‘introduzione e vari consigli per una gestione sana e corretta del cavallo in particolare su
materiale equestre, strutture, alimentazione, cure veterinarie, neccessity e bisogni dell‘animale ,
costi di mantenimento,... 8) eventuali

——~3 per informazioni su questo corso e sulle date disponibili chiamare allo 079 245 39 94 Lia
oppure scrivere a liggiandeini@gmail.com per adulti e ragazzi dai 12 anni in su..
Iscrizione obbligatoria Il corso ha la durata di un pomerigdio dalle ore 13.30 fino alle ore 17.00
51 accettano da 6 a massimo 10 iscritti. Costo di iscrizione: 35.- 3 testa comprendente tempo,
materiale messo a disposizione, |'attivita didattica a fianco dei nostri cavalli. Varie dimostrazioni,
Bibita. Consegna ai partecipanti di materiale didattico cartaceo.

Note: Consigliata almeno un minimo di esperienza in campo equestre per capire le spiegazioni...
Corso ideale per chi ha la fortuna di occuparsi di un cavallo e/o monta gi3 a cavallo e per chi
vuole avwicinarsi all'equitazione e al cavallo con sensibilita, rispetto e solide conascenze di base.



